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I Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №92» 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; 

в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утвержденииосно в государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционныхроссийских духовно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

измененийв Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

– федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

– федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 
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постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 
регистрационный № 61573);ОП ДО обеспечивает: 

– воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

– создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

– создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

ОП ДО состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Содержание и планируемые результаты обязательной части 

программы МБОУ соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

ОП ДО предназначена для реализации в группах для детей от 1,5 до 7 лет. 

ОП ДО включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания, примерный режим и распорядок дня дошкольных 

групп, календарный план воспитательной работы. 

В ОП ДО содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе ОП ДО представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию, планируемые результаты освоения в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения ОП ДО, характеристики особенностей 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

– задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

– вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов; 

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

– способов поддержки детской инициативы; 

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 

– образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития 

детей. 
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Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

– психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

– организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС); 

– материально-техническое обеспечение Программы; 

– обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, 

- календарный план воспитательной работы. 
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II ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Пояснительная записка 

 

МБДОУ «Детский сад № 92» реализует ОП ДО в 8 группах общеразвивающей 

направленности с 1,5 до 7 лет. 

ОП ДО спроектирована в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, особенностями 

образовательной организации, региона, образовательных потребностей и запросов 

родителей обучающихся. 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ФОП ДО утв. приказом 

Минпросвещения России от 

25.11.2022 № 1028» 

Парциальная программа О.Л. Князева, М.Д. 

Маханева «Приобщение к истокам русской народной 

культуры» 

Парциальная программа Л.Л. Тимофеева. 

«Формирование культуры безопасности у детей  от         3 

до 8 лет» 

Авторская программа «Солнцеворот: 

этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на 

традициях и ценностях культуры русских переселенцев 

Алтайского края» под ред. О.И. Давыдовой 

2.2 Цели и задачи 

Обязательная часть 

Цель образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

№ 92» – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций (ФОП ДО п. 14.1). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Цель формирование у детей дошкольного возраста (3-7 лет) базиса культуры на 

основе ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему 

нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры (Парциальная 

программа О.Л. Князева, М.Д. Маханева «Приобщение к истокам русской народной 

культуры»). 

Цель формирование у дошкольников основ культуры безопасности,  определяющих  

возможность  полноценного  развития  различных форм личностной активности детей, их 

самостоятельности, творчества во всех видах  детской  деятельности,  способность  

самостоятельно  и  безопасно  действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на 

улице и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные 

вопросы собственной безопасности (Парциальная программа Л.Л. Тимофеева. 

«Формирование культуры безопасности у детей  от  3 до 8 лет»). 

Цель обеспечить условия для становления у дошкольников основ национального  

самосознания, раскрытия их творческого, интеллектуального потенциала через 

открытие и освоение ценностей традиционной культуры Алтая (Авторская программа 

«Солнцеворот: этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и 
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ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края» под ред. О.И. Давыдовой). 

 

Обязательная часть 

 

Цель ОП ДО достигается через решение следующих задач (ФОП ДО п. 14.2): 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, 

- достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

раз- вития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цель может быть достигнута при решении ряда задач (парциальная программа 

«Приобщение к истокам русской народной культуры»): 

- содействие атмосфере национального быта; 

- широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок,частушек; 

- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры; 

- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

Цель может быть достигнута при решении ряда задач  (парциальная программа 

«Формирование культуры безопасности у детей  от  3 до 8 лет»); 

-  обеспечение  овладения  ребенком  основными  культурными  способами  

безопасного  осуществления  различных  видов  деятельности,  формирование  умений,  

навыков, компетенций, необходимых  для определения тактики безопасного поведения в  

различных  ситуациях,  развитие  способности  выбирать  себе  род  занятий  с  учетом  

соблюдения норм безопасного поведения;  

- формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, семейных  

взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах  
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их возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде;  

-  развитие  мотивации  к  безопасной  деятельности,  способности  осуществлять  

саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и  

окружающих,  соответствия  требованиям  со  стороны  взрослых,  первичным  ценностным  

представлениям, элементарным общепринятым нормам;  

-  развитие  воображения,  прогностических  способностей,  формирование  умения  

предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия,  

различать игровую (виртуальную) и реальную ситуации;  

- развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении конструктивными  

способами  взаимодействия  с  детьми  и  взрослыми,  навыками  выбора  тактики  и  стиля  

общения в зависимости от ситуации;  

- формирование умения применять освоенные знания и способы деятельности для  

решения  новых  задач  (проблем),  преобразовывать  способы  решения  задач  (проблем)  в  

соответствии  с  особенностями  ситуации  (выявлять  источник  опасности,  определять  

категорию опасной ситуации, выбирать программу действий на основе освоенных ранее  

моделей поведения);  

-  формирование  основных  физических  качеств,  двигательных  умений,  

определяющих возможность выхода из опасных ситуаций;  

- формирование начала психологической готовности к осуществлению безопасной  

жизнедеятельности;  

-  формирование  готовности  к  эстетическому  восприятию  и  оценке  

действительности. 

Цель может быть достигнута при решении ряда задач (авторская программа 

«Солнцеворот: этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и 

ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края»); 

Задачи:  

- Пробуждать устойчивый интерес к познанию родного края, перерастающий  

в  потребность  бережного  отношения  к  его  историческому  и  культурному  наследию  в  

условиях ретроспективной среды традиционной культуры Алтая.  

- Способствовать  активному  освоению  ребенком  культуры  родного  народа  

посредством  создания  комплекса  условий,  определяющих  пространство  его  

взаимодействия  с  миром  на  основе  учета  возрастных  особенностей,  развивающихся  

личностных ценностей, свободы выбора сферы интересов.  

- Побуждать  ребенка  к  проявлению  инициативы  и  самостоятельности  в  

различных видах деятельности в соответствии с ФГОС ДО.  

  Способствовать  становлению  у  дошкольников  эмоционально-ценностного  

эстетического отношения к семье, дому, родному краю средствами музейной педагогики,  

развитию  способностей  и  творческого  потенциала  каждого  ребенка  как  субъекта  

отношений  с  самим  собой,  другими  детьми,  взрослыми  и  миром  (интерактивными  

методами: средствами ТРИЗ технологии, метода замещающего онтогенеза и др.). 

 

2.3 Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с п. 1.4. ФГОС и п.14.3 ФОП ДО принципами формирования Программы 

являются: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников3 (далее вместе - 

взрослые); 
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4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательныхотношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества игосударства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствиеусловий,требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, 

дифференцированного и других подходов, направленных на повышение результативности и 

качества дошкольного образования. 

Подходами к формированию программы являются: 

1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора, 

двигательной, конструирования. Организованная образовательная деятельность строится как 

процесс организации различных видов деятельности. 

2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла ставит 

самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора на 

опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах деятельности 

детей (занятия, совместная деятельность в режимных моментах, при проведении режимных 

процессов), а также непосредственно в группах. 

3. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в 

образовательном процессе. 

4. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность 

объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору. 

 

 

2.4 Значимые характеристики для разработки и реализации Программы 

Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего и 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

МБДОУ «Детский сад № 92» реализующий основную образовательную программу 

дошкольного образования функционирует в режиме 10-часового пребывания (7.30-17.30), 5- 

ти дневная рабочая неделя с выходными днями: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

В Учреждении функционирует 8 групп общеразвивающей направленности. 

Образовательный процесс осуществляется в каждой возрастной группе по двум 

режимам с учетом холодного и теплого периодов года. 

Программу реализует педагогические работники согласно штатному расписанию: 

старший воспитатель – 1, воспитатели – 12, музыкальный руководитель - 2, инструктор по 

физической культуре – 1. 

Педагоги проходят обучение на курсах повышения квалификации, а также повышают 

свой профессиональный уровень через посещения методических объединений города, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на развитие МБДОУ. 

Социальными заказчиками деятельности МБДОУ являются в первую очередь родители 

воспитанников. Поэтому коллектив МБДОУ создает доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 
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родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей 

в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

 

Возрастные особенности развития дошкольников 

2.4.7.  Первая группа детей раннего возраста (дети от 1,5 до 2 лет) 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением 

ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и 

формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-тимесяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно 

может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных 

видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или 

испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется под корковый уровень организации 

движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на 

основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать 

ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). 

Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить 

башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять 

месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично 

влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до 

полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти 

препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной 

системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. 

В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно 

кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через 

бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 

кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых 

подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг 

с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать 

прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во 

все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора 

– двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В 
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области восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных 

эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных 

свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как 

отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе 

развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. 

Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние действия. 

По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово 

начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети 

приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше 

информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. 

Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения 

обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от 

полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под 

предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия 

опережает его реализацию). Логика развития действия: не специфичные действия - 

функциональные действия – выделение способа действия – перенос действия (с одного 

предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия 

формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, 

словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно- 

образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй 

период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между 

предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, 

чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих 

по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством 

языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают 

названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому 

можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова 

обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку 

в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе 

взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка 

уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой 

нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со 

взрослыми дети усваивают, что одно и тожедействие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и 

мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в 

сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все 

предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже 
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внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года 

и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит 

теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.),а также предлоги. Упрощенные слова («ту- 

ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. 

После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя 

егозвуками - заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которыеиспользуют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры 

в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, 

представляет  собой  специфическое  манипулирование  предметом,  сначала  строго 

определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого 

вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) 

возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность 

игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с 

атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и 

путем  отсроченного  подражания.  Постепенно,  из  отдельных  действий  складываются 

«цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенкуи другие несложные постройки. Дети активно 

воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие 

мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, 

чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание 

к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае 

неуспеха; отказ от 

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально 

важной является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и 

сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной 

привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. 

Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: 

сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут 

самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры 

(«Прятки», 

«Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к 

непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить 

жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках 

другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не 

зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, 
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как правило, в процессе предметно- игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку 

предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать .Детей приучают соблюдать 

«дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая 

друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. 

При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу»и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретает навык и опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно- 

игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность 

ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть 

рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и не сложно). Все это является основой 

для развития вбудущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

2.4.2 Вторая группа детей раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 

предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные 

просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем 

годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и 

сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов. К концу третьего года жизни 

речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей 

формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми 

предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко 

используются действия с предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной 

деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить  какой-либо  предмет.  Типичным  является  изображение  человека  в  виде 

«головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 
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позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления 

является нагляднодейственная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни 

ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. К концу 

третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в 

ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. 

п. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенокосознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется 

образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения с взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

2.4.3 Вторая младшая группа (дети от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. Главной особенностью игры является ее условность: 

выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников 

являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития мелкой 

моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого 

вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на 

развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно- 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего 

дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 

запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 
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способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться 

воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают 

в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 

которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только 

начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые 

словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной 

мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

2.4.4 Средняя группа (дети от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не 

ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и   детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. Совершенствуется техническая сторона   изобразительной 

деятельности. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. 

Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по 

собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. Двигательная 

сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. 

Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 
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Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает 

развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные 

изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане 

совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно характерны 

известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если 

им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: 

«Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но 

если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше 

белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку 

на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

нтонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. 

В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, 

его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении 

со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

2.4.5 Старшая группа (дети от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 
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реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет 

врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, 

в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного 

материала к художествен-ному образу (ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить 

образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако 

дети могут испытывать трудности при анализе  пространственного положения  объектов, 

если  сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, 

в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные 

решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. 

Среди них можно выделить  схематизированные  представления,  которые 

возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 
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представления детей о системе признаков, которыми  могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и  явлений 

(представления о цикличности  изменений): представления о смене времен года, дня и 

ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате  различных воздействий, 

представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще 

отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения 

и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут 

учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования 

отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и 

давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за 

пределы их наглядного опыта. 

Развитие  воображения  в  этом  возрасте  позволяет  детям  сочинять  достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетноролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй 

речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. 

Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается 

связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только 

главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

2.4.6 Подготовительная к школе группа (дети от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия 

детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, 

каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как 

покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 
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пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 

роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могуткомментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, 

моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

К  подготовительной  к  школе  группе  дети  в  значительной  степени  осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми имобъемными  предметами. 

Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно 

подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который 

понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут 

освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому 

их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он 

важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из 

природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 

не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в 

этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными 

влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 
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прилагательные и т. д. В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает 

высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

 

2.5. Планируемые результаты реализации образовательной программы 

дошкольного образования 

 

Обязательная часть 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам (ФОП ДО п. 15.2) 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 
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танцевальные движения; 

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

К четырем годам (ФОП ДО п.15.3.1) 

 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

- ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

- ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

- ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление 

к положительным поступкам; 

- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

- ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

- ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет 

за педагогическим работником (далее – педагог) рассказы из 3 – 4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого 

общения; 
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- ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

- распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим ее анализом; 

- ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- 

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

К пяти годам (ФОП ДО п.15.3.2) 

 

- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

- ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 
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играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

- ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

- ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

- ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

- ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной - речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

- ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

- ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает по- пытки 

сделать логические выводы; 

- ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

- ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 
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родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях 

в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

- ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребенок  проявляет  себя  в  разных  видах  музыкальной,  изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество 

в создании игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» 

в режиссерских играх. 

 

К шести годам (ФОП ДО п.15.3.3) 

 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 



25  

педагогам, интересуется жизнью семьи и ОУ; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного  общения  с  незнакомыми  животными,  владеет  основными  правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 

и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно- творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 
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- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники 

и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской 

игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста) (ФОП ДО п.15.4) 

 

- у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

- ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его; 

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

- ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться 

и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

- ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

- у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 
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- ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

- ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

- ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

- ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 
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тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

- ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание 

прочитанных литературных произведений; быт и традиции русского народа; песни, 

частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички. Умеет рассказывать русские 

народные сказки, потешки и обыгрывать их; использует в игре предметы быта русского 

народа; создает творческие работы по фольклорным произведениям. 

 

2.6 Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики (ФОП ДО п.16.2). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач (ФОП ДО п.16.4): 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется локальным 

актом МБДОУ. Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения 
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ребенком ОП ДО зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка (ФОП ДО п.16.5). 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог использует специальныеметодики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического развития (ФОП ДО п.16.6). 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно- исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта разработанная локальным актом в МБДОУ. Они составлены творческой 

группой и отражают показатели возрастного развития ребенка. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность 

с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое (ФОП ДО п.16.7). 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью) (ФОП ДО 

п.16.8). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
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которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс (ФОП ДО п.16.9). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи (ФОП ДО п.16.10). 

 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1 Задачи и содержание образовательной деятельности по направлениям 

 

Образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 92» определяет содержание 

образовательной деятельности, реализуемое ОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития) (ФОП ДО п. 17.1). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух до семи лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру (ФОП ДО п. 17.2). 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной области соответствуют 

пунктам 18–22 содержательного раздела ФОП ДО. 

Обязательная часть 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение 

совокупных 

задачвоспитания 

1. Социально-коммуникативное развитие 

От 2 до 3 п.18.3.1 ФОП п.18.3.2 ФОП Решение 

совокупных  задач 

воспитания  в   рамках 

данной  образовательной 

области направлено  на 

приобщениек  ценностям: 

родина,природа, семья, 

человек,жизнь, милосердие 

добро,     дружба, 

сотрудничество, труд (п 

18.8 ФОП ДО). 

лет ДО ДО 

От 3 до 4 п.18.4.1 ФОП п.18.4.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 4 до 5 п.18.5.1 ФОП п.18.5.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 5 до 6 п.18.6.1 ФОП п.18.6.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 6 до 7 п.18.7.1 ФОП п.18.7.2 ФОП 

лет ДО ДО 
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 Богоявленская М.Е., Кларина Л.М., Шатова А.Д. Поддержка инициативы и 

самостоятельностив раннем детстве. 

 Казунина И.И., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Первые игры и игрушки. 

Игровая среда отрождения до трех лет. 

 Учебно-методическое пособие. Касаткина Е.И. Игровые технологии в 

воспитании детейраннего возраста. 

 Касаткина Е.И. Игровое общение в раннем детстве. 

 Кошелева А.Д., Кулаковская В.И. Эмоциональное развитие в раннем детстве. 

 Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для малышей. 
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 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Игры-забавы для малышей. 

 Лыкова И.А. Приобщаем малышей к народной культуре. 

 Теплова А.Б. Народные игры в воспитании детей раннего возраста. 

 Трифонова Е.В. Становление и развитие игры в раннем детстве. 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников (3-7 лет).Петрова В. И., Стульник Т. Д. 

Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

 Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 

 Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

 Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

 Наглядно-дидактические пособия Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: 

Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. Бордачева И. Ю. 

Дорожные знаки: Для работы сдетьми 4-7 лет. 

 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 
года). 

 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года). 

 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). 

 2. Познавательное развитие 

От 2 до 3 п.19.3.1 ФОП п.19.3.2 ФОП Решение 

совокупных за-   дач 

воспитания в рамкахданной 

образовательной   области 

направлено на приобщение 

к ценностям:  человек, 

семья, познание,  Родина, 

природа (п. 19.8ФОП ДО). 

лет ДО ДО 

От 3 до 4 п.19.4.1 ФОП п.19.4.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 4 до 5 п.19.5.1 ФОП п.19.5.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 5 до 6 п.19.6.1 ФОП п.19.6.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 6 до 7 п.19.7.1 ФОП п.19.7.2 ФОП 

лет ДО ДО 

• Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. Третий год жизни. 

• Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. Первый и второй 

годы жизни. 

• Кириллов И.Л., Лыкова И.А., Урунтаева Г.А., Файзуллаева Е.Д. и др. Сенсорное 

развитие и воспитание ребенка в первые годы жизни. 

• Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

• Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 

• Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). 

• Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

(3-7 лет). 

• Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; 

• «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н 

• Ознакомление с предметным окружением и социальным миром. Методические 

пособия. 

• Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год жизни. 

• Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Первый и второй годы жизни. 

• Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в раннем детстве 
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• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая 

• группа (3-4 года) 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя 

• группа (4-5 лет). 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

• группа (5-6 лет). 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

• Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

• Формирование элементарных математических представлений. Методические 

пособия. 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

• представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

• представлений. Младшая группа (3-4 года). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

• представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

• представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

• представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

• Ознакомление с миром природы. Методические пособия. 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 

• раннего возраста (2-3 года). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа 

• (3-4 года) 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4- 

• 5 лет). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5 

• - 6 лет). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная 

• к школе группа (6 - 7 лет). 

• Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние 

• питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней 

полосы»; 

• «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

• Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с 

• поросятами»; «Собака со щенками». 

• Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; 

• «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких 

стран»; 

• «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; 

«Рептилии и 

• амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды 
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лесные»; 

• «Ягоды садовые». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; 

• «Осень»; «Родная природ 

3. Речевое развитие 

От 2 до 3 п.20.3.1 ФОП п.20.3.2 ФОП Решение 

совокупных за-  дач 

воспитания в рамкахданной 

образовательной   области 

направлено на приобщение 

к ценностям:  культура, 

красота (п. 20.8 ФОП ДО). 

лет ДО ДО 

От 3 до 4 п.20.4.1 ФОП п.20.4.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 4 до 5 п.20.5.1 ФОП п.20.5.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 5 до 6 п.20.6.1 ФОП п.20.6.2 ФОП 

лет ДО ДО 

    

От 6 до 7 п.20.7.1 ФОП п.20.7.2 ФОП 

лет ДО ДО 

  Ушакова О.С. Дидактические игры и упражнения для развития речи малышей. 

 Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни. 

 Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни. 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2- 

3года). 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6- 
7лет). 

 Д.Б. Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова «Обучение дошкольников грамоте» 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок» 

4. Художественно-эстетическое развитие 

От 2 до 3 п.21.3.1 ФОП п.21.3.2 ФОП Решение 

совокупных за-  дач 

воспитания в рамкахданной 

образовательной   области 

направлено на приобщение 

к ценностям:  культура, 

красота (п. 21.8 ФОП ДО). 

лет ДО ДО 

От 3 до 4 п.21.4.1 ФОП п.21.4.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 4 до 5 п.21.5.1 ФОП п.21.5.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 5 до 6 п.21.6.1 ФОП п.21.6.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 6 до 7 п.21.7.1 ФОП п.21.7.2 ФОП 

лет ДО ДО 

• Александрова Е.Ю., Воробьева И.Н., Кривенко Е.Е., Лаврентьева И.А., Лыкова И.А. 

и др. Арт-методики для развития малышей. 

• Буренина А.И. Музыкальные минутки: игры-забавы для малышей. 

• Васюкова Н.Е. Детская литература и фольклор для детей раннего. 

• Корчаловская Н.В., Колтакова Е.Б. Художественное развитие малышей на основе 

интеграции искусств. 
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• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни. 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Второй год жизни. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Третий год жизни. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Второй год жизни. 

• Лыкова И.А., Петрова Е.В. Художественно-дидактические игры для малышей. 

• Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 

года). 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 

лет). 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 

лет). 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет). 

• Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

• Белая С.Г., Казунина И.И., Лукьяненко В.Н. Дидактическая кукла. Развивающие 

игры и упражнения для малышей. 

• Кириллов И.Л., Лыкова И.А., Урунтаева Г.А., Файзуллаева Е.Д. и др. Сенсорное 

развитие и воспитание ребенка в первые годы жизни. 

 

• Кривенко Е.Е. Удивляем и развиваем. Лайфхаки для малышей. 

• Наглядно-дидактические пособия: серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая 

роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; 

«Хохлома». 

• Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. 

Полхов- Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; 

«Хохлома. Орнаменты». 

• Куцакова Л.А. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2019. 

• Каплунова И.М, Новоскольцева И.А. Ладушки. Программы по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. – С-Петербург, 2015. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ясельки. – С-Петербург, 2017. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Младшая группа. –С- 

Петербург, 2017. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Средняя группа. – С- 

Петербург, 2017. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Старшая группа. – С- 

Петербург, 2017. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная к 

школе группа. – С-Петербург, 2017. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник шаров. – СП-б, 2011. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Пойди туда, не знаю куда. – СП-б, 2005. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Веселые досуги. – СП-б, 2011. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм. – СП-б, 2016. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., Алексеева И.В. Топ-топ, каблучок. Танцы 
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вдетском саду. Вып.1. – СП-б, 2016. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., Алексеева И.В. Топ-топ, каблучок. Танцы в 

детском саду. Вып.2. – СП-б, 2018. 

5. Физическое развитие 

От 2 до 3 п.22.3.1 ФОП п.22.3.2 ФОП Решение 

совокупных за-   дач 

воспитания в рамкахданной 

образовательной  области 

направлено на приобщение 

к ценностям:   жизнь, 

здоровье (п. 22.8 ФОП ДО). 

лет ДО ДО 

От 3 до 4 п.22.4.1 ФОП п.22.4.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 4 до 5 п.22.5.1 ФОП п.22.5.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 5 до 6 п.22.6.1 ФОП п.22.6.2 ФОП 

лет ДО ДО 

От 6 до 7 п.22.7.1 ФОП п.22.7.2 ФОП 

лет ДО ДО 

Волошина Л.Н. «Мой веселый, звонкий мяч». Парциальная образовательная программа. — М.: 

ИД «Цветноймир», 2020. 

Волошина Л.Н. Физическое развитие детей второго года жизни. Методическое пособие. — М.: 

ИД «Цветноймир», 2019. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Детская безопасность. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Фатхи О.Г., Сундукова А.Х. Моторика и сенсорика. Упражнения для развития детей первого и 

второго годажизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3- 

7лет.ПензулаеваЛ.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа(3-4года). 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

Наглядно-дидактические пособия: Серия «Мир в картинках»: «Спортивный 

инвентарь».Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок 

дня». Серия 

«Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям 

оболимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта» 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 3-4 года 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 4- 5 лет 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 6-7 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» 3-4 года 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» 4-5 года 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» 5-6 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» 6-7 лет 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Возрастной период Задачи и содержание деятельности 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» 
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О.Л. Князева, М.Д. Маханева 

От 3 до 4 лет стр.30-46 

От 4 до 5 лет стр.46-65 

От 5 до 6 лет стр.66-87 

От 6 до 7 лет стр.88-102 

 

 

3.2 Вариативные формы, методы и средства реализации программы 

 

При реализации ОП ДО используются различные образовательные технологии, в том 

числе дистанционные образовательные технологии, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации 

Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 (ФОП ДО п.23.3). 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей (ФОП 

ДО 23.4). 

Согласно ФГОС ДО педагог использует различные формы реализации ОП ДО в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей (ФОП ДО 

п.23.5): 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого 

и крупного строительного материала; 

- самообслуживание  и  элементарные  трудовые действия  (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 
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в дошкольном возрасте (3 года - 7 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, вне- 

ситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации ОП ДО педагог использует 

следующие методы (ФОП ДО п.23.6): 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей (ФОП ДО п. 23.6.1); игра как метод обучения и 

воспитания детей: 

1. при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2. репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 

на предметную илипредметно-схематическую модель); 

3. метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4. при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5. исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 



39  

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастныеи 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (ФОП ДО 

п.23.6.2). 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов (ФОП ДО 

п.23.7): 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 23.7 ФОП ДО, используются для развития 

следующих видов деятельности детей (ФОП ДО п.23.8): 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

ОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации ОП ДО (ФОП ДО 

п.23.9). 

Вариативность форм, методов и средств реализации ОП ДО зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе (ФОП ДО п.23.10). 

При выборе форм, методов, средств реализации ОП ДО педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=81&npid=12061789&anchor
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желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности (ФОП ДО 23.11). 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

ОП ДО, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность (ФОП ДО п.23.12). 

 

3.3 Особенности образовательной деятельности и виды культурных практик 

 

Образовательная деятельность разных видов и культурные практики в рамках 

реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

№ 92» организуются в соответствии с п. 24 ФОП ДО. Образовательная деятельность в ДОО 

включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организацииразличных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО(ФОП 

ДО п.24.1). 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагогаи 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбратьодин или 

несколько вариантов совместной деятельности (ФОП ДО п.24.2): 

1. совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2. совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4. совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерскиересурсы самих детей; 

5. самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 
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проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются 

разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации 

педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей (ФОП ДО п.24.3). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности (ФОП ДО п.24.4). 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным (ФОП ДО п.24.5). 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие(ФОП 

ДО п.24.6). 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей (ФОП ДО п.24.7). 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становленияего 

личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО (ФОП ДО 

п.24.8). 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ОУ, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение (ФОП ДО п.24.9). 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать (ФОП ДО п.24.10): 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю- 

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за ком 

натными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 
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образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий (ФОП ДО п.24.11). 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми- путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания (ФОП ДО п.24.12). 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21 (ФОП ДО 

п.24.13). 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает самостоятельно (ФОП ДО 

п.24.14). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает (ФОП 

ДО п.24.15): 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать (ФОП ДО п.24.16): 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

- проведение зрелищных  мероприятий,  развлечений,  праздников  (кукольный, 
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настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям 

- работу с родителями (законными представителями) 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и 

другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно- 

развивающую среду и другое) (ФОП Д п.24.17). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 

и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность (ФОП ДО 

п.24.18). 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы (ФОП 

ДО п.24.19). 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив (ФОП ДО п.24.20): 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (ком- 

муникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
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проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое (ФОП ДО п.24.21) . 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей (ФОП ДО 

24.22). 

 

3.4.Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ОУ как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения (ФОП ДО п.25.1). 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ОУ и вторая 

половина дня (ФОП До п.25.2). 

Любая деятельность ребенка в ОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например (ФОП ДО п.25.3): 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры-импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия 

(ФОП ДО п.25.4): 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями раз- 

вития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка 

в ОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до 
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результата; 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 
результата; 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. 

Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребен- ка, намекнуть, посоветовать вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать 

об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности (ФОП ДО п.25.5). 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, срав- 

нения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 
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самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам (ФОП ДО п.25.6). 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений (ФОП ДО п.25.7). 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов (ФОП ДО п.25.8). 

1.)  Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2.)  У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения постав- 

ленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3.)  Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять 

внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, 

активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни 

очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них 

ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4.)  Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 
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пооперационные карты. 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

5.)  Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это 

могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма- 

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

3.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

О главных целях указано в п.26.1., п.26.3. ФОП ДО. 

О принципах построения взаимодействия с родителями (законными 

представителями) прописано в п.26.4. ФОП ДО. 

О совместной образовательной деятельности педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся прописано в п.26.6. ФОП ДО. 

О просветительской деятельности ДОО указано в п.26.7. ФОП ДО. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ОУ с родителями (законными представителя- 

ми) детей дошкольного возраста (ФОП ДО п.26.11). 

 

3.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках реализации 

образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 92» 

соответствуют п. 27.1–27.7, 27.9, 27.10 ФОП ДО. 

Коррекционно-развивающая работа строится на основе ФГОС ДО, ФОП ДО, ФАОП 
ДО. Коррекционно-развивающая работа – это комплекс   мер  психолого- 

педагогическому сопровождению детей, включающий: 

- психолого-педагогическое обследование; 

- индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия; 

- мониторинг динамики развития детей. 

Коррекционно-развивающая работа в ОУ направлена на: 

- обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей с особыми 

образовательными потребностями (ООП); 
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- оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении программы до- школьного 

образования; 

- разностороннее развитие детей с ООП, с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

В основе коррекционно-развивающей работе лежит индивидуализация психолого- 

педагогического сопровождения и реализуется во всех видах и формах деятельности: в 

совместной деятельности детей, в форме коррекционно-развивающих групповых и 

индивидуальных занятий. Коррекционная работа проводится на основе выявления 

имеющихся дисфунций и особенностей развития познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сфер. 

Задачи коррекционно-развивающей работы 

- определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том числе, с 

трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ОУ; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК 

или ППк ОУ); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

-реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

- снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется на основе: 

- обоснованного запроса педагогов, родителей (законных представителей); 

- результатов психологической диагностики; 

- рекомендаций ППк. 

Коррекционно-развивающая работа организуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий (выбор программы КРР, количество, 

форма, методы, технологии определяются ОУ самостоятельно, на основе ООП 

обучающихся; содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП 

на основе рекомендаций ППк ОУ). 

Категории целевых групп для включения их в коррекционно-развивающую работу 

Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

Обучающиеся с особыми образовательными потребностями с ОВЗ и/или 

инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством РФ 

- обучающиеся по специальному учебному плану 

- обучающиеся с трудностями в освоении образовательных программ, развитии, социальной 

адаптации 

- одаренные обучающиеся 

Дети (семьи), находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные тако- выми 

в установленном порядке 

Дети (семьи), находящиеся в социально опасном положении, признанные та- ковыми 

в установленном порядке 
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Обучающиеся «группы риска». 

 

3.6.1. Содержание коррекционно-развивающей работы 

Содержание коррекционно-развивающей работы в рамках реализации ОП ДО 

соответствует п. 28 ФОП ДО. 

 

3.7 Рабочая программа воспитания 

Целевой раздел 

3.7.1 Целевой раздел 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ОУ – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает (ФОП ДО п. 

29.2.1.1):формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

1. формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, себе; 

2. становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ОУ (ФОП ДО п. 29.2.1.2): 

1. содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2. способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3. создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4. осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

5. 

Направления воспитания (ФОП ДО п. 29.2.2) 

 

Направления Цель Ценности Задачи 

Патриотическое 

29.2.2.1 

Содействовать 

формированию у ребенка 

личностной    позиции 

наследника традиций и 

культуры,   защитника 

Отечества  и  творца 

(созидателя),     ответ- 

ственного за  будущее 

своей страны. 

Родина и природа 

лежат в основе 

патриотического 

направления 

воспитания.  Чувство 

патриотизмавозникает 

у ребенка вследствие 

воспитания у него 

нравственных качеств, 

интереса,   чувства 

любви и уважения к 

базируется на идее 

патриотизма как 

нравственного чувства, 

кото- рое вырастает из 

культуры человеческого 

бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, 

народных и семейных 

традиций. 

Формирование 

«патриотизма 
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  своей стране - России, наследника», 

своему  краю, малой испытывающего чувство 

родине, своему народу гордости за наследие 

и  народу России в своих предков 

целом (гражданский (предполагает 

патриотизм), приобщение детей к 

ответственности, истории, культуре и 

ощущения традициям нашего 

принадлежности к народа: отношение к 

своему народу. труду,  семье,  стране и 

 вере); «патриотизма 

 защитника», 

 стремящегося со- 

 хранить это наследие 

 (предполагает развитие у 

 детей готовности 

 преодолевать трудности 

 ради своей семьи, 

 малой родины); 

 «патриотизма созидателя 

 и творца», 

 устремленного в 

 будущее, уверенного  в 

 благополучии и 

 процветании своей 

 Родины (предполагает 

 конкретные 

 каждодневные дела, 

 направленные, 

 например, на 

 поддержание чистоты и 

 порядка, опрятности и 

 аккуратности, а в 

 дальнейшем - на 

 развитие всего своего 

 населенного пункта, 

 района, края, 

 Отчизны в целом). 

Духовно- формирование жизнь, милосердие, Развитие 

нравственное способности к духовному добро лежат в основе ценностносмысловой 

29.2.2.2 раз- витию, духовнонравственного сферы дошкольников на 

 нравственному направления основе творческого 

 самосовершенствованию, воспитания. взаимодействия в 

 индивидуально-  детско-взрослой 

 ответственному  общности, содержанием 

 поведению.  которого является 
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   освоение 

социокультурного опыта 

в его культурно- 

историческом 

и личностном аспектах. 

Социальное 

29.2.2.3 

формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку,  развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми. 

семья, дружба, чело- 

век и сотрудничество 

лежат в основе 

социального 

направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве 

ребенок 

начинает осваивать все 

многообразие 

социальных     отношений 

и социальных ролей. Он 

учится    действовать 

сообща,   подчиняться 

правилам,            нести 

ответственность за свои 

поступки, действовать в 

интересах других людей. 

Формирование 

ценностно-смыслового 

отношения     ребенка  к 

социальному окружению 

невозможно            без 

грамотно выстроенного 

воспитательного 

процесса,   в   котором 

проявляется          личная 

социальная     инициатива 

ребенка  в      детско- 

взрослых   и    детских 

общностях.         Важной 

составляющей 

социального воспитания 

является       освоение 

ребенком      моральных 

ценностей, 

формирование у него 

нравственных качеств и 

идеалов, способности 

жить в соответствии с 

моральными 

принципами и нормами и 

воплощать  их в  своем 

поведении. Культура 
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   поведения всвоей основе 

имеет глубоко 

социальное 

нравственное чувство - 

уважение к человеку, к 

законам человеческого 

общества.  Конкретные 

представления о культу- 

ре   поведения 

усваиваются ребенком 

вместе с опытом 

поведения, с 

накоплением 

нравственных 

представлений, 

формированием 

навыка культурного 

поведения. 

Познавательное 

29.2.2.4 

Формирование ценности 

познания. 

познание лежит в 

основе 

познавательного 

направления 

воспитания. 

проблема воспитания у 

детей познавательной 

активности охватывает 

все стороны 

воспитательного 

процесса и  является 

непременным условием 

формирования 

умственных     качеств 

личности, 

самостоятельности и 

инициативности ребенка. 

Познавательное   и 

духовно-нравственное 

воспитание    должны 

осуществляться    в 

содержательном 

единстве, таккак знания 

наук и незнание добра 

ограничивает    и 

деформирует личностное 

развитие    ребенка. 

Значимым является 

воспитание у ребенка 

стремления к истине, 

становление целостной 

картинымира, в которой 

интегрировано 
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   ценностное, 

эмоционально 

окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, 

деятельности чело-века. 

Физическое и 

оздоровительное 

29.2.2.5 

формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому об- 

разу жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности. 

жизнь и здоровье 

лежит  в  основе 

физического   и 

оздоровительного 

направления 

воспитания 

идея  охраны  и 

укрепления  здоровья 

детей,   становления 

осознанного отношения 

к жизни  как 

основоположной 

ценности и здоровью как 

совокупности 

физического, духовного 

и   социального 

благополучия человека. 

Трудовое29.2.2.6 формирование 

ценностного отношения 

детей к  труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребенка к 

труду. 

труд лежит в основе 

трудового направле 

ния воспитания. 

на формирование и 

поддержку привычки к 

трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных 

и нравственных сил для 

решения трудовой 

задачи; стремление 

приноситьпользу людям. 

Повседневный труд 

постепенно приводит 

детей к осознанию 

нравственной стороны 

труда. 

Самостоятельность в 

выполнении трудовых 

поручений способствует 

формированию 

   ответственности за свои 

действия. 
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Эстетическое 

29.2.2.7 

способствовать 

становлению у ребенка 

ценностного отношения к 

красоте. 

культура, красота, 

лежат в основе 

эстетического 

направления 

воспитания. 

на воспитание любви к 

прекрасному в 

окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания 

и умения    творить. 

Эстетическое 

воспитание     через 

обогащение 

чувственного  опыта и 

развитие эмоциональной 

сферы личности влияет 

на  становление 

нравственной и духовной 

составляющих 

внутреннего      мира 

ребенка.  Искусство 

делает ребенка 

отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный 

мир, способствует 

воспитанию 

воображения,    чувств. 

Красивая и  удобная 

обстановка,    чистота 

помещения,  опрятный 

вид детей и взрослых 

содействуют 

воспитанию 

художественного 

вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 
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ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры  

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

 

Духовно 

нравственное 
Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо»и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющийинтерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению иукреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениями подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества. 

 

  

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

 



56  

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному 
дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 
Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый,искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия иповедение; принимающий и 

уважающий различиямежду людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающийпервичной картиной мира на 

основе традиционных 
ценностей. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиеныи безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам ихдеятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный   воспринимать   и 
чувствоватьпрекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

3.7.2 Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Уклад МБОУ 

опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и образовательного 

учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает специфику и конкретные 

формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального двигательного режима, 

разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических нагрузок в 

специально организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, а также 

самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для восприятия 

художественной литературы, индивидуальных бесед. 

Ключевыми элементами уклада значатся: 

- безопасные условия организации воспитательного процесса; 

- принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во 

взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями (законными 

представителями), между детьми, включая нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях; 

- атмосфера эмоционального комфорта и благополучия; 

- организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, 

конкурсном движении; 

- сложившиеся традиции ОУ, группы; 
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- созданная в ОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и 

дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям; 

- наличие интереса у взрослых и детей (сообщества); 

- участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально 

значимых акциях регионального, городского уровня. 

Цель деятельности ОУ – осуществление образовательной деятельности по 

реализации образовательных программ дошкольного образования. 

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ОУ и семьи 

для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в 

будущем. 

Предоставление возможности каждому ребенку полноценно прожить период 

дошкольногодетства с возможностью максимальной самореализации, сохранение и 

укрепление здоровья каждого ребенка. 

Программа воспитания МБОУ построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в 

обществе какличности, как человека, являющегося высшей ценностью, уважение к 

его персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие. 

Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как 

субъекта собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к 

заботе о себе, формирование адекватной самооценки и самосознания. 

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания 

работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей 

во всех сферах и видах деятельности. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы 

воспитательной работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 

национальных традиций и т.п. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

поз- воляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему 

диалогу, про- будить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения. 
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Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного 

процесса, при которой все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены 

в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОУ, обеспечивающем дошкольникам 

включенность в сложный мир ценностей, традиций, социальнокультурных практик. 

Он создает условия для жизни ребенка, решению значимых для себя и для других 

задачи, актуализации получаемых знаний и формируемых умений, приобретения 

необходимого практического опыт. 

Уклад дошкольной жизни созидается педагогическим коллективом 

учереждения при активном и согласованном участии обучающихся, семьи, 

учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. 

Основные традиции воспитательного процесса в МБОУ: традиционные 

события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, 

проводимых в различных формах, направленных на реализацию календарного плана 

воспитательной работы в период с 1 сентября по 31 августа, включая период летней 

оздоровительной кампании (соответствует текущему графику функционирования 

дошкольного отделения в летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих 

областей 

- исторические и общественно значимые события; 

- сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой при- 

- государственные праздники, национальные традиции; 

- тематические недели (моя семья, традиции русского народа) и т.п. 

Стержнем воспитательной работы являются общие для всего учреждения 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога. 

 

Воспитывающая среда образовательного учреждения 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»:  воспитывающая среда, направленная на 
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взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей, 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в ОУ должно 

доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Принципы организации РППС, нацеленной на самостоятельные детские активности 

и возможность найти каждому ребенку занятие по интересам. В основе понятие 

предметно-развивающей среды, которую можно интерпретировать как систему 

возможностей, предоставляемую детям для их активности, с одной стороны, и характера 

педагогическоговзаимодействия взрослого и ребенка, с другой. 

Пространство детской реализации не исчерпывается предметно-пространственной 

средой, а определяется результативностью детской активности, связанной с созданием но- 

вого продукта, автором которого выступает ребенок. 

Для этого взрослый должен уметь: 

- поддерживать инициативу ребенка на всех этапах: заметить проявление детской 

инициативы; 

- помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею; 

- способствовать реализации замысла или проекта; 

- создать условия для представления (предъявления, презентации) ребенком своих 

достижений социальному окружению, способствовать тому, чтобы окружающие увидели и 

оценили полученный результат; 

- помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окружающих. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе. Для реализации процесса формирования 

эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям 

воспитатели и специалисты ОУ в своей работе используют разные виды деятельности: 

- игровая деятельность – дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 

человеческого общества; 

- коммуникативная – объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 

потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

- предметная – удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенныйпериод, 

помогает ориентировать в окружающем мире; 

- изобразительная – позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться вмир 

взрослых, познать его и принять в нем участие; 

- наблюдение – обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательныхинтересов, 

закрепляет социальные чувства; 

- проектная – активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает 

объединение и интеграцию разных видов деятельности; 

- конструктивная – дает возможность формировать сложные мыслительные действия, 

творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества  ситуации бытового 

взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей; 



61  

- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

- социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

- экскурсии и целевые прогулки; 

- встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях. С целью 

поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых 

дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 
Коллектив ОУ прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение представляло 

для детей среду, в которой будет возможным приблизить воспитательно-образовательные 

ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, 

приближенных к жизни. В группах и рекреациях имеются центры патриотического 

воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, 

государственной символикой. Составляющей частью уклада является культура поведения 

воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения 

взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных 

задач воспитания. 

Педагогические работники ОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной этики. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в 

ОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, организованные 

педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой 

деятельности (образовательное событие), самостоятельной деятельности в созданных 

условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил 

поведения осуществляется во время режимных моментов. Программа не предусматривает 

жесткого регламентирования воспитательного процесса, оставляя педагогам ОУ 

пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, 

потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их 

семей, педагогов,с учетом современных тенденций дошкольного образования. 

Педагоги ОУ использует календарь образовательных событий, приуроченных к 

государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и 

событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ОУ, традицией каждой 

возрастной группы является проведение совместных игр различной направленности. В 

МБОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155. В связи с этим 

обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. Ведущей в воспитательном процессе 
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является игровая деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма 

работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в 

других организационных формах. Приоритет отдается сюжетно-ролевые, строительно- 

конструктивные, игры- драматизации и инсценировки, игры с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). Отдельное внимание уделяется 

самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от 

возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

При реализации Программы коллектив ОУ принимает во внимание социально- 

исторические события города, региона, быт, культуру и традиции, а также климатически 

условия региона. С учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей (законных представителей) воспитанников, 

социальный состав семей воспитанников, их национальные особенности. Большую роль в 

воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, понимания 

ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы и 

детского сада в целом. 

 

Общности образовательной организации 

Профессиональная общность 

В ОУ сформирована устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ОУ. Участники 

общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. В ОУ к профессиональным общностям относятся педагогический совет, 

творческие и рабочие группы, психолого-педагогический консилиум. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Профессионально-родительская общность 

Она включает сотрудников ОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых объединяют общие ценности, цели развития и воспитания детей и уважение друг 

к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ОУ. 

Обязательно совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

для выявления и в дальнейшем создания условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность 

Общность представлена субъект-субъектными отношениями педагог – дети, 

родители (законные представители) – дети. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 
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к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности. 

Детская общность 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам,что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагоги МБДОУ воспитывают у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 

воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 
 

Направления 

воспитания и 

базовые 
ценности 

Цель Задачи Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Патриотическое Формирование 
у ребёнка 

• Формировать 
«патриотизм 

• Воспитывать 
ценностное 

Социально- 

направление личностной 
позиции 

наследника», 
испытывающего 

отношения к 
культурному 

коммуникативное 

воспитания наследника 
традиций и 

чувство гордости за 
наследие своих 

наследию своего 
народа, к 

развитие 

В основе лежат культуры, 

защитника 

предков 

(предполагает 

приобщение 

нравственным и 

культурным 

 

ценности 
«Родина» 

Отечества и 

творца 

детей к истории, 

культуре и 

традициям России  

и «Природа» (созидателя), традициям нашего 
народа: 

• Приобщать к 
отечественным 

Познавательное 

 ответственного 
за 

будущее своей 

страны 

отношение к труду, 

семье, стране и 

вере) 

традициям и 

праздникам, к 

истории и 

достижениям 

родной 

развитие 

  • Формировать 

«патриотизм 
страны, к 

культурному 

наследию 

 

  защитника», 

стремящегося 

народов России  

  сохранить это 
наследие 

• Воспитывать 
уважительное 

 

  (предполагает 
развитие у детей 

отношение к 
государственным 
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  готовности 
преодолевать 

трудности 

символам страны 

(флагу, гербу, 

 

ради своей семьи, 
малой родины) 

гимну); 

• Воспитывать 
«патриотизм 

• Приобщать к 
традициям и 

Художественно- 

созидателя и творца», 

устремленного 
великому 

культурному 

наследию 

эстетическое 

в будущее, 
уверенного в 

благополучии и 
процветании своей 

российского народа развитие 

Родины 

(предполагает 

конкретные 

  

каждодневные дела, 
направленные, 

  

например, на 

поддержание 

чистоты и 

  

порядка, опрятности 
и аккуратности, 

  

а в дальнейшем - на 
развитие всего 

  

своего населенного 
пункта, района, 

  

края, Отчизны в 
целом) 

  

Духовно-  Формирование • Развивать 
ценностносмысловую 

• Воспитывать 
любовь к своей 

Социально- 

нравственное  способности к сферу дошкольников 

на основе 

семье, своему 

населенному 

пункту, 

коммуникативное 

направление  духовному 
развитию, 

творческого 
взаимодействия в 

родному краю, 
своей стране 

развитие 

воспитания  нравственному детско- взрослой 

общности 

• Воспитывать 

уважительное 

 

 

В основе 
лежат 

самосовершенствовани 
ю, 

• Способствова 
ть освоению 

отношение к 
ровесникам, 

  

ценности 
«Жизнь», 

индивидуально-  социокультурно 

го опыта в его 

родителям 

(законным 

 

«Милосердие» 
, 

ответственному  культурно- 
историческом и 

представителям), 
соседям, другим 

 

«Добро» поведению  личностном 

аспектах 

 людям вне 

зависимости от 

их 

 

     этнической 
принадлежности 

 

     • Воспитывать 
социальные 
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   чувства и навыки: 
способность к 

 

сопереживанию, 
общительность, 

дружелюбие 

• Формировать 
навыки 

сотрудничества, 

умения 

соблюдать 

правила, 

активной 
личностной 

позиции 

• Создавать 
условия для 

возникновения у 
ребёнка 

нравственного, 
социально 

значимого 
поступка, 

приобретения 

ребёнком опыта 
милосердия и 

заботы; 

• Воспитывать 
отношение к 

Речевое развитие 

родному языку 
как ценности, 

развивать умение 
чувствовать 

красоту языка, 
стремление 

говорить красиво 
(на правильном, 

богатом, 

образном языке). 

Социальное Формирование • Способствова 
ть освоению 

детьми 

• Содействовать 

становлению 

Социально- 

направление ценностного 
отношения 

моральных 
ценностей 

целостной 
картины мира, 

коммуникативно 
е 

воспитания детей к семье, 
другому 

• Формировать 
у детей 
нравственные 

основанной на 
представлениях о 

развитие 

В основе 

лежат 

человеку, 

развит 
ие 

качества и 

идеалов 

добре и зле, 

прекрасном и 

 

ценности дружелюбия, 
умен 

ия 

• Воспитывать 

стремление 
жить в 

безобразном, 

правдивом и 
ложном 
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«Человек», находить общий язык 
с 

 соответствии с 
моральными 

  

«Семья», другими людьми  принципами и 
нормами и 

воплощать 

• Воспитывать 
уважения к 

людям 

Познавательное 

«Дружба»,   их в своем 
поведении. 

Воспитывать 

– представителям 
разных народов 

развитие 

 

«Сотрудничес 

тво» 
 уважение к 

другим людям, к 

законам 

человеческого 

общества. 

Способствовать 

накоплению у 

детей опыта 

социально- 

ответственного 

поведения 

• Развивать 

нравственные 

представления, 

формировать 

навыки 

культурного 

поведения 

России 

независимо от их 

этнической 
принадлежности; 

 

• Способствоват 

ь овладению 

детьми формами 

речевого этикета, 

отражающими 

принятые в 

обществе правила 

и нормы 

культурного 
поведения 

Речевое 

развитие 

• Создавать 

условия для 

выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала 

каждого ребёнка с 

учётом его 

индивидуальности 

, 
• Поддерживать 

готовности детей 

ктворческой 

самореализации и 

сотворчеству с 

другими людьми 

(детьми и 

взрослыми) 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать 

активность, 

самостоятельность 

, уверенности в 

своих силах, 

развивать 

нравственные и 

волевые качества 

Физическое 
развитие 
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Познавательн Формирование  • Воспитывать • Воспитывать  Познавательное 

ое  В основе ценностипознания  у ребёнка  отношение к  развитие 

лежит   стремлениек  знанию как   

ценность   истине,  ценности,   

«Познание»   способствовать понимание   

   становлению  значения   

   целостной  образования для   

   картины мира, в человека,   

   которой  общества, страны   

   интегрировано  • Воспитывать   

   ценностное,  уважительное,   

   эмоционально  бережное и   

   окрашенное  ответственное   

   отношение к  отношения к   

   миру, людям,  природе родного   

   природе,  края, родной   

   деятельности  страны   

   человека  • Способствоват   

     ь приобретению   

     первого опыта   

     действий по   

     сохранению   

     природы.   
 

   • Формировать Художественно- 

целостную картину эстетическое 

мира на основе развитие 

интеграции  

интеллектуального  

и эмоционально-  

образного способов  

его освоения  

детьми  

Физическое и  Формирование • Способствовать • Развивать Физическое 

оздоровительное ценностного становлению навыки здорового развитие 

В основе лежат отношения детей осознанного образа жизни  

ценности  к здоровому отношения к • Формировать у  

«Здоровье»,  образужизни, жизни как детей  

«Жизнь»  овладение основоположной возрастосообразных  

  элементарными ценности представлений о  

  гигиеническими • Воспитывать жизни, здоровье и  

  навыками и отношение физической  

  правилами здоровьюкак культуре  

  безопасности совокупности • Способствовать  

   физического, становлению  

   духовного и эмоционально-  

   социального ценностного  

   благополучия отношения к  

   человека здоровому образу  

    жизни, интереса к  

    физическим  

    упражнениям,  

    подвижным играм,  



68  

 

   закаливанию 

организма, к 

овладению 

гигиеническим 

нормами правилами 

• . 

 

Трудовое Формирование • Поддерживать • Поддерживать Социально- 

В основе лежит ценностного привычку к трудовое усилие, коммуникативное 

ценность «Труд» отношениядетей трудовому формировать развитие 
 к труду, усилию, к привычку к  

 трудолюбию и доступному доступному  

 приобщение напряжению дошкольнику  

 ребёнка к труду физических, напряжению  

  умственных и физических,  

  нравственных сил умственных и  

  длярешения нравственных сил  

  трудовой задачи; для решения  

  • Воспитывать трудовой задачи  

  стремление • Формировать  

  приноситьпользу способность  

  людям бережно и  

   уважительно  

   относитьсяк  

   результатам своего  

   труда и труда  

   других людей.  

Эстетическое Становление у • Воспитывать • Воспитывать Художественно- 

В основе лежат детей любовь к эстетические эстетическое 

ценности ценностного прекрасному в чувства (удивление, развитие 
 отношенияк окружающей радость,  

 красоте обстановке, в восхищение,  

  природе, в любовь) к  

  искусстве, в различным  
 

Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательные 
области 



69  

«Культура» и 
«Красота» 

 отношениях, 

развивать у детей 

желание и умение 

творить 

объектам и 

явлениям 

окружающего мира 

(природного, 

бытового, 

социокультурного), 

к произведениям 

разных видов, 

жанров и стилей 

искусства (в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского 

народа, шедеврам 

мировой 

художественной 

культуры с целью 

раскрытия 

ценностей 

«Красота», 

«Природа», 

«Культура» 
• Способствовать 

становлению 

эстетического, 

эмоционально- 

ценностного 

отношения к 

окружающему 

миру для 

гармонизации 

внешнего мира и 

внутреннего мира 

ребёнка 

• Формировать 

целостную картину 

мира на основе 

интеграции 

интеллектуального 

и эмоционально- 

образного 

способов его 

освоения детьми 

• Создавать 

условия для 

выявления, 
развития и 
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   реализации 

творческого 

потенциала 

каждого ребёнка с 

учётом его 

индивидуальности 

• Поддерживать 

готовность детейк 

творческой 

самореализации 

 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны виды и 

формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы (указываются конкретные 

позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или запланированные): родительское 

собрание; педагогические лектории; родительские конференции; круглые столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы; иные формы взаимодействия, 

существующие в ДОО. 

Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) являются 

примерными. Разработчики могут указать любые иные актуальные для ДОО формы. 

2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды 

организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинениерассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 



71  

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, 

отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, 

вкоторых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

 

Социальное партнерство. 

 

Организации Направление взаимодействия 

БПК Повышение профессиональной 

компетенции педагогов ОУ, трансляция и 

изучение передового опыта, повышение 

квалификации 

АГППУ им. В.М. Шукшина 

3.7.3 Организационный раздел Программы воспитания. Кадровое 

обеспечение 

Цели и задачи рабочей Программы воспитания реализуют все педагогические работники 

ОУ: воспитатели, музыкальные руководители, инструктор по физической культуре, педагог-

психолог, старший воспитатель. Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как 

представители администрации, так и педагоги ОУ. 

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем мероприятия: 



72  

- старший воспитатель – мероприятия, предполагающие участие родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей; 

- воспитатель – мероприятия, предполагающие участие воспитанников и (или) их родителей 

(законных представителей) одной или нескольких возрастных групп; 

 музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию музыкальной 

деятельности воспитанников на любом уровне; 

 инструктор по физической культуре – мероприятия, обеспечивающие реализацию 

физического развития воспитанников на любом уровне. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ОУ включает: 

Федеральный закон от 31.06.2020 г. N304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ 

Минобрнауки № 155 от 17.10.2013г. (ФГОС ДО). 

Основные локальные акты: программа развития ОУ; календарный план воспитательной 

работы; должностные инструкции воспитателей и специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ОУ; документы, регламентирующие воспиательную деятельность в 

ОУ (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ОУ); договоры о сотрудничестве с социальными партнерами. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ОУ не зависит от наличия (отсутствия) 

у ребёнка особых образовательных потребностей. В основе процесса воспитания детей в ОУ лежат 

традиционные ценности российского общества. В ОУ создаются особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп, одаренные дети и другие категории. Инклюзия подразумевает готовность образовательной 

системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. В ОУ созданы следующие условия, 

обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правили норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 
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когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

IѴ ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
4.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 

личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОУ, 

в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методовобразовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 

диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого- 

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению 

дошкольного образования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 



74  

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально 

значимой деятельности; 

15) использование широких  возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса еѐсоциализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

широкой общественности; вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности;обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

 

 

 

детей. 

4.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды(РППС) 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

 

РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребѐнка деятельности. РППС 

включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные 

образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учѐта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

РППС МБДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее. В соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учѐта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства МБДОУ, групп, материалов, оборудования и инвентаря 

для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том 

числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 



75  

образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

Развивающей среды построена на следующих принципах: 

насыщенность; 

трансформируемость; 

полифункциональность; 

вариативность; 

5) доступность; 

6) безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает  возможность 

изменений предметнопространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные 

материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметовзаместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, 

игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал 

периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Виды деятельности Компоненты 
пространства 

предметного Организация предметного 
пространства 
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Игровая, коммуникативная, 

трудовая, 

познавательно - 

исследовательская, 

продуктивная, 

музыкальнохудожественная, 

Игровой материал, спортивное 

оборудование, предметы 

природного и бросовогоматериала, 

оборудование для проведения 

экспериментирования, оборудование 

для трудовой и 

изобразительной деятельности, 

музыкальные инструменты и 

оборудование, музыкальные 

инструменты и оборудование для 

театрализованной деятельности, 

книги, произведения живописи и 

графики, скульптуры, этнические 

сувениры, комнатные растения; 

продукты детского творчества, 

которые ребенок использует по 

собственному желанию 

Уголки детскогого 

экспериментирования, 

строителя, сюжетно-ролевых 

игр из социальной жизни 

ребенка,  историческихи 

фантастических сюжетов; 

изобразительного творчества; 

сенсорный; театральный; 

книжный;спортивный; 

музыкальный; природный 
чтение 

Самостоятельная 

деятельность детей по 

освоению образовательных 

Оборудование и матери 

(дидактические и раздаточные) для 

обучения детей, канцелярские 

Сенсорный уголок; детского 

экспериментирования, 

строителя, 

изобразительноготворчества; 

книжный. 
областей принадлежности, дидактические 

 игры и рабочие материалы для 
 индивидуальной работы по 
 Обеспечению усвоения 

 программного материала 

Самостоятельная 

деятельность детей, 

обеспечивающая 

формирование гендерной 

принадлежности 

Игрушки и игровое оборудование, 

предназначенное для  мальчиков и 

девочек, оборудование для 

продуктивной   и   трудовой 

деятельности 

Уголки детског 

экспериментирования, 

строителя, сюжетно-ролевых 

игр из социальной жизни 

ребенка, исторических и 

фантастических  сюжетов; 

изобразительного творчества; 

сенсорный;  театральный; 

книжный; спортивный; 

музыкальный; природный; 

уединения 

 

Предметно-развивающая среда групповых комнат 

Микроцентр Основное предназначение Оснащение 

«Центр 

двигательной 

активности» 

Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 

Дляпрыжков Для катания, бросания, ловли 

Для ползания и лазания Атрибуты к 

подвижным и спортивным играм 

Нетрадиционное 

физкультурное оборудование 
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«Центр познания и 

коммуникации» 

(Уголок природы) 

Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

Календарь природы Комнатные растения в 

соответствии с возрастными рекомендациями 
Сезонный материал Паспорта растений Стенд 

со сменяющимся материалом на 

экологическуютематику Макеты Литература 

природоведческого содержания, 
наборкартинок, альбомы 

Обучающие и дидактические игры по 

экологииИнвентарь для трудовой 

деятельности Природный и бросовый 

материал. Материал поастрономии (ст, подг) 

Расширение познавательного сенсорного 

Дидактический 

материал по сенсорному воспитанию 

«Центр логики и 

математики» 
(Уголок 

развивающих 

игр) 

Расширение познавательногои 

социального опыта 

Дидактические игры Настольно-печатные 

игрыПознавательный материал 

«Центр 

экспериментиров 

ания» 

Организация наблюдения и 

труда по реализации 

поисковоэкспериментальнойи 

трудовой деятельности 

детей 

Материал для детского экспериментирования 

(лупы, набор пробирок большого размера, 

камни, и пр.) Материал для проведения 

элементарных опытов. Игровое 

оборудование, демонстрационные материалы 

и дидактические 

пособия. Детские энциклопедии. Набор для 

  экспериментирования с водой: стол - поддон, 

емкости одинакового и разного объема (4-5) 

и разной формы, предметы орудия для 

переливанияи вылавливания – черпачки, 

сачки Набор для экспериментирования с 

песком: стол-песочница, формочки разной 

конфигурации и размера, 

емкости, предметы-орудия – совочки, лопатки 

«Центр Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 
творчества. Выработка 

позиции творца 

Напольный строительный материал; 

Настольный 

конструирования строительный материал Пластмассовые 

» (Строительная конструкторы (младший возраст- с крупными 

мастерская) деталями) Конструкторы с металлическими 

 деталями- старший возраст Схемы и модели 
для 

 всех видов конструкторов – старший возраст 

 Мягкие строительно- игровые модули 

младший 
 возраст Транспортные игрушки Схемы, 

 иллюстрации отдельных построек (мосты, 

дома, 
 корабли, самолѐт и др.). 

«Центр игры» Реализация ребенком Атрибутика для с/р игр по возрасту детей 
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(Игровая зона) полученных и 

имеющихся знаний об 

окружающем мире в 

игре. Накопление 

жизненного опыта 

(«Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», «Армия», 

«Космонавты», «Библиотека», 
«Ателье») 

Предметы- заместители 

«Центр Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

повседневной 

деятельности для 

развития навыков 

безопасности 

жизнедеятельности 

Дидактические, настольные игры по 

безопасности» профилактике ДТП Макеты перекрестков, 

районов 

 города, Дорожные знаки Литература о 
правилах 

 дорожного движения Материалы о правилах 

 дорожного движения, пожарной безопасности, 

о 
 службах спасения, о безопасности в природе. 

 Плакаты и методический материал по 

пожарной 

 безопасности, и другие. 

«Краеведческий Расширение Образцы русских и др. костюмов народов 

центр» краеведческих 
представлений детей, 

Поволжья. 

 накопление  

 познавательного опыта  

«Книжный 

уголок» 

Формирование умения 

самостоятельно работатьс 

книгой, «добывать» нужную 

информацию. 

Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей Наличие 

художественной литературы 

Иллюстрации потемам образовательной 

деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературойМатериалы 

о художниках – иллюстраторах Портрет 

поэтов, писателей (старший возраст) 

Тематические выставки 

«Центр 
театрализации и 

музицирования» 

(Театрализованный 

и Музыкальный 

уголок) 

Развитие творческих 
способностей ребенка, 

стремление проявить себя в 

играх 

драматизациях и различных 

видах театраРазвитие 

творческих способностей в 

самостоятельно - 

ритмической 

деятельности 

Ширмы Элементы костюмов Различные 

виды театров (в соответствии с возрастом) 

Предметыдекорации Музыкальные 

игрушки и инструменты, Дидактические 

игры Детская литература Предметы, 

издающие различные потембру звуки 
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«Центр 

творчества» 

(Творческая 

мастерская) 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

Бумага разного формата, разной формы, 

разноготона Достаточное количество 

цветных 

карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина(стеки, доски для лепки) Наличие 

цветной бумаги и картона Достаточное 

количество ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, тряпочек,салфеток 

для аппликации Бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и др.) Место для сменных 

выставок детских работ, совместных 

работ детей и родителей Место для сменных 

выставок произведений изоискусства 

Альбомы- раскраски Наборы открыток, 

картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки 

Предметы народно – прикладного искусства 

«Центр 

уединения» 

Снятие 

психоэмоционального 

напряжения 

воспитанников. 

Фотографии родных и близких, игрушечный 

телефон, мягкие, красивые подушки, мягкие 

модули. Коробочка «Спрячь все плохое», 
майка 

«Примирения» Дидактические игры, 
шнуровки, 

пластилин и т. п. - все то, что способно 
отвлечь 

внимание ребенка на некоторое время. 

 

Для осуществления работы в рамках вариативной части программы в группах 

созданы уголки: 

 

Микроцентр Основное 

предназначени 

е 

Оснащени 

е 

Патриотически 

й уголок, 
минимузеи 

Расширять 

представление детей о 

истоках русской 

народной культуры 

Изделия русских народных художественных 

промыслов, произведения устного народного 

творчества, фотоальбомы о мужской и женской 

одеже и обуви на Руси, разнообразные экспонаты 

старины и промыслы России 

 

 

4.3 Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Оборудование МБОУ соответствует Санитарным правилам СП 2.4.3548-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28. 

В  МБОУ  выполняются  требования  санитарно-эпидемиологических  правил  и  гигиенических 
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нормативов: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

- выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников МБДОУ; 

- возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детейинвалидов 

к объектам инфраструктуры МБДОУ. 

Мебель (столы и стулья) обеспечивается цветовой маркировкой в соответствии с ростовой группой 

Список имеющихся технических средств 

 

№ 

п/п 

Наименование Количество Кем используется 

1 Ноутбук 6 Воспитатели, музыкальный руководитель, 
рукодитель,секретарь 

2 МФУ 2 Старший воспитатель, завхоз, медсестра, воспитатели 

3 Принтер 2 Старший воспитатель, завхоз, медсестра, воспитатели, 
секретаоь 

4 Ламинатор 1 Старший воспитатель, воспитатели, муз.руководитель, 

инструктор по ф/к 

5 Брошюратор 1 Старший воспитатель, воспитатели, муз.руководитель, 

инструктор по ф/к 

6 Проектор 1 Старший воспитатель, воспитатели, муз.руководитель, 

инструктор по ф/к 

7 Экран для проектора 1 Старший воспитатель, воспитатели, муз.руководитель, 

инструктор по ф/к 

8 Колонки аккустические 1 Старший воспитатель, воспитатели, муз.руководитель, 

инструктор по ф/к 

 

Характеристика площадей, занятых под образовательный процесс 

 

Название помещения Назначение 

Кабинет 

администрации 

Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, 

обслуживающим персоналом и родителями 

Методический 

кабинет 

Библиотека для педагогов, видеотека, педсоветы, консультации, семинары, 

«круглые столы» 

Медицинский 

кабинет 

Осмотр детей, консультации врача, медсестры 

Музыкальный зал Утренняя гимнастика, праздники, досуги, занятия, индивидуальная работа 

Спортивный зал Утренняя гимнастика, физкультурные занятия, спортивные праздники, до-суги. 
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Групповые 

помещения 

Воспитательно-образовательная работа: игры, занятия, детское творчество, 

развлечения, развитие сенсорики, самостоятельная деятельность детей и т.д. 

Музей 

«Преданье 

старины глубокой» 

Воспитательно-образовательная работа: игры, занятия, детское творчество, 

развлечения, развитие сенсорики, самостоятельная деятельность детей и т.д. 

Учебно-методическое сопровождение программы: 

Социально-коммуникативное развитие 

 Богоявленская М.Е., Кларина Л.М., Шатова А.Д. Поддержка инициативы и 

самостоятельностив раннем детстве. 

 Казунина И.И., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Первые игры и игрушки.Игровая 

среда отрождения до трех лет. 

 Учебно-методическое пособие. Касаткина Е.И. Игровые технологии в 

воспитании детейраннего возраста. 

 Касаткина Е.И. Игровое общение в раннем детстве. 

 Кошелева А.Д., Кулаковская В.И. Эмоциональное развитие в раннем детстве. 

 Кривенко Е.Е. Адаптационные Лыкова И.А., Шипунова В.А. Игры-забавы для малышей. 

 Лыкова И.А. Приобщаем малышей к народной культуре. 

 Теплова А.Б. Народные игры в воспитании детей раннего возраста. 

 Трифонова Е.В. Становление и развитие игры в раннем детстве. 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 

(3-7 лет).Петрова В. И., Стульник Т. Д.Этические беседы с 

детьми 4-7 лет. 

 Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 

 Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

 Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

 Наглядно-дидактические пособия Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге:Плакаты 

для оформления родительского уголка в ДОУ. Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для 

работы сдетьми 4-7 лет. 

 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3года). 

 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет).игры для малышей. 

 

Познавательное развитие 

• Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. Третий год жизни. 

• Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. Первый и второйгоды 

жизни. 

• Кириллов И.Л., Лыкова И.А., Урунтаева Г.А., Файзуллаева Е.Д. и др. Сенсорноеразвитие и 

воспитание ребенка в первые годы жизни. 

• Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

• Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 
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• Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). 

• Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром(3-7 лет). 

• Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; 

• «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром. Методическиепособия. 

• Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год жизни. 

• Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Первый и второй годы жизни. 

• Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в раннем детстве 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая 

• группа (3-4 года) 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя 

• группа (4-5 лет). 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

• группа (5-6 лет). 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

• Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

• Формирование элементарных математических представлений. Методические 

пособия. 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

• представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

• представлений. Младшая группа (3-4 года). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

• представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

• представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

• представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

• Ознакомление с миром природы. Методические пособия. 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 

• раннего возраста (2-3 года). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа 

• (3-4 года) 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4- 

• 5 лет). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5 

• - 6 лет). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная 

• к школе группа (6 - 7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия: 

Лыкова И.А. Шипунова В.А. Мишка в ванной. 

Лыкова И.А. Шипунова В.А. Мишка играет. 

Лыкова И.А. Шипунова В.А. Мишка одевается. 

Лыкова И.А. Шипунова В.А. Мишкин праздник. 

Портреты. Знаменитые космонавты. 

Животные. Домашние питомцы. 
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Животные средней полосы. 
Животные жарких стран. 

Животные Арктики и Антарктики. 

Арктика и Антарктика. 

Птицы домашние. 

Птицы средней полосы. 

Собаки. Друзья и помощники. 

Насекомые. 

Морские обитатели. 

Акулы. 

Рептилии и амфибии. 

Вымершие животные. 

Высоко в горах. 

Явления природы. 
Фрукты. 

Овощи. 

Ягоды садовые. 

Ягоды лесные. 

Цветы. 

Авиация. 

Водный транспорт. 

Автомобильный транспорт. 

Откуда что берется? Автомобиль. 

Спортивный инвентарь. 

Летние виды спорта. 

Зимние виды спорта. 

Профессии. 

Школьные принадлежности. 

Инструменты домашнего мастера. 

Чтобы не было пожара. 

Дорожные знаки. 

Безопасность на дороге. 

История светофора. 

Солнечная система и звезды. 
Космос. 

Картины из жизни домашних животных. 

Картины из жизни диких животных. Заяц-беляк. 

Картины из жизни диких животных. Бурый медведь. 
Как наши предки открывали мир. 

Великая отечественная война. 

Защитники Отечества. 

Расскажите детям о деревьях. 

Родная природа. 

Лето. 

Осень. 

Зима. 

Весна. 

Речевое развитие 

  Ушакова О.С. Дидактические игры и упражнения для развития речи малышей. 

 Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни. 

 Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни. 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3года). 
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 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7лет). 

 Д.Б. Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова «Обучение дошкольников грамоте» 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок» 

Наглядно-дидактические пособия: 

Лыкова И.А., Ушакова О.С. Сорока-белобока. 
Лыкова И.А. Несет меня лиса. 

Лыкова И.А., Ушакова О.С. Кисонька-мурысонька. 

Лыкова И.А., Ушакова О.С. Курочка-рябушечка. 

Правильно или неправильно. 

Грамматика в картинках. Множественное число. 3-7 лет. 

Грамматика в картинках. Антонимы и глаголы. 3-7 лет. 

Грамматика в картинках. Антонимы и прилагательные. 3-7 лет. 

Грамматика в картинках. Говори правильно. 3-7 лет. 

Грамматика в картинках. Многозначные слова. 3- 7 лет. 

Грамматика в картинках. Ударение в словах. 3-7 лет. 

Грамматика в картинках. Образование слов. 3-7 лет. 

Обучение грамоте. Звуки и буквы. 

Рассказы по картинкам. Мой дом. 

Рассказы по картинкам. Кем быть? 

Рассказы по картинкам. Зима. 
Рассказы по картинкам. В деревне. 
Рассказы по картинкам. Весна. 

Рассказы по картинкам. Времена года. 

Рассказы по картинкам. Распорядок дня. 

Рассказы по картинкам. Колобок. 

Рассказы по картинкам. Теремок. 

Рассказы по картинкам. Курочка ряба. 

Рассказы по картинкам. Лето. 

Рассказы по картинкам. Родная природа. 

Расскажите детям о деревьях. 

Рассказы по картинкам. Осень. 

Рассказы по картинкам. Репка. 

Портреты. Русские писатели и поэты XX века. 

Портреты. Русские писатели и поэты XIX века. 

Портреты. Русские детские писатели. 

Портреты. Зарубежные детские писатели. 

Художественно-эстетическое развитие 

• Александрова Е.Ю., Воробьева И.Н., Кривенко Е.Е., Лаврентьева И.А., Лыкова И.А.и др. Арт- 

методики для развития малышей. 

• Буренина А.И. Музыкальные минутки: игры-забавы для малышей. 

• Васюкова Н.Е. Детская литература и фольклор для детей раннего. 

Корчаловская Н.В., Колтакова Е.Б. Художественное развитие малышей на основеинтеграции 

искусств. 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни. 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Второй год жизни. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Третий год жизни. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Второй год жизни. 
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• Лыкова И.А., Петрова Е.В. Художественно-дидактические игры для малышей. 

• Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4года). 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5лет). 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6лет). 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная кшколе 

группа (6-7 лет). 

• Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

• Белая С.Г., Казунина И.И., Лукьяненко В.Н. Дидактическая кукла. Развивающиеигры и 

упражнения для малышей. 

• Кириллов И.Л., Лыкова И.А., Урунтаева Г.А., Файзуллаева Е.Д. и др. Сенсорное 

развитие и воспитание ребенка в первые годы жизни. 

 

• Кривенко Е.Е. Удивляем и развиваем. Лайфхаки для малышей. 

• Наглядно-дидактические пособия: серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкаяроспись 

по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; 

«Хохлома». 

• Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия.Полхов- 

Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; 

«Хохлома. Орнаменты». 

• Куцакова Л.А. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2019. 

• Каплунова И.М, Новоскольцева И.А. Ладушки. Программы по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. – С-Петербург, 2015. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ясельки. – С-Петербург, 2017. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Младшая группа. –С- 

Петербург, 2017. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Средняя группа. – С- 

Петербург, 2017. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Старшая группа. – С- 

Петербург, 2017. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная кшколе 

группа. – С-Петербург, 2017. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник шаров. – СП-б, 2011. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Пойди туда, не знаю куда. – СП-б, 2005. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Веселые досуги. – СП-б, 2011. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм. – СП-б, 2016. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., Алексеева И.В. Топ-топ, каблучок. Танцы 

вдетском саду. Вып.1. – СП-б, 2016. 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., Алексеева И.В. Топ-топ, каблучок. Танцы в детском 

саду. Вып.2. – СП-б, 2018. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Филимоновская игрушка. Народное искусство детям. 

Сказочная гжель. Народное искусство детям. 

Рукотворная береста. Детям о народной культуре. 

Солнечная керамика. Детям о народной культуре. 
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Сказочный лубок. Детям о народной культуре. 
Узоры Северной Двины. Народное искусство детям. 

Мезенская роспись. Народное искусство детям. 

Полохов-Майдан. Народное искусство детям. 

Каргопольская игрушка. Народное искусство детям. 

Дымковская игрушка. Народное искусство детям. 

Мастерская гжели. Народное искусство детям. 

Портрет. 

Детский портрет. 

Пейзаж. 

 

Физическое развитие 

Волошина Л.Н. «Мой веселый, звонкий мяч». Парциальная образовательная программа. — М.:ИД 

«Цветноймир», 2020. 

Волошина Л.Н. Физическое развитие детей второго года жизни. Методическое пособие. — М.:ИД 

«Цветноймир», 2019. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Детская безопасность. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Фатхи О.Г., Сундукова А.Х. Моторика и сенсорика. Упражнения для развития детей первого ивторого 

годажизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3- 

7лет.ПензулаеваЛ.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа(3-4года). Сборник 

подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

Наглядно-дидактические пособия: Серия «Мир в картинках»: «Спортивныйинвентарь».Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядокдня». Серия 

«Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям 

оболимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта» 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 3-4 годаЛ.И. 

Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 4- 5 лет Л.И. 

Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет Л.И. Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» 6-7 лет Л.И. Пензулаева 

«Оздоровительная гимнастика» 3-4 года 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» 4-5 годаЛ.И. 

Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» 5-6 лет Л.И. 

Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» 6-7 лет 

Содержание развивающей предметно-пространственной среды в группах МБДОУ 

Центр строительства 
Оборудование: открытие стеллажи 

Материалы: 
Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, пластиковые 

Фигурки животных 

Городок на ковре 

Центр конструирования из деталей (средний и мелкий размер) 

Оборудование: стол, стулья, открытый стеллаж 

Материалы: 

Наборы конструкторов типа «лего» с фигурками 
Наборы среднего и мелкого конструктора (кубики, кирпичики, конусы) 

Другие настольные конструкторы (металлический и др.) 

 

Центр сюжетно-ролевых игр 

Для игры в семью: 

Куклы младенцы 
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Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

Кукольная мебель (столик, стулья, плита, кровать, шкафчик, диван, кресло) 

Коляски 

Одежда для кукол 

Кукольная посуда, игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

Доктор 
Парикмахер 

Пожарный 

Полицейский 

Продавец 

Солдат 

Моряк 

Почтальон 

Строитель 

Ширмы: «Больница», «Аптека», «Заправка», «Мастерская», «Ветаптека» 

Атрибуты для других сюжетно-ролевых игр в профессию: 

Передвижной магазин «Овощи», банкомат, 

 

Уголок для театрализованных (драматических) игр 

Оснащение для игр-драматизаций: 

Складная ширма 

Стойка-вешалка для костюмов 

Костюмы, маски, атрибуты для постановки 2 – 3 сказок по возрасту 
Атрибуты для ряженья – элементы костюмов (шляпы, шарфики, сумки, зонтики, бусы и т.д.) 

Маски животных (диких и домашних: взрослых и детенышей) 

Маски сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм (кукольный, настольный театр и т.д.) 

Маленькая ширма 

Атрибуты и наборы готовых игрушек (объемные и плоскостные) 
Набор атрибутов и кукол бибабо со размерные руке взрослого (для показа детям) или ребенка 

(перчаточные и пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для пальчикового театра 

 

Уголок музыки 

Детские музыкальные инструменты 

Музыкально-дидактические игры 

Центр изодеятельности 

Оборудование: 

Стол, стулья, открытый стеллаж, доска, мольберт 

Материалы: 

Для рисования: 

Бумага и картон разных размеров (А5, А4, А3, А2) разных цветов 

Альбомы для рисования 

Восковые мелки 
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Простые и цветные карандаши 
Краски акварельные и гуашевые 

Кисти круглые и плоские 

Палитры, стаканчики для воды, подставки для кистей 

Печатки, линейки, трафареты 

Для лепки: 

Пластилин, глина, масса для лепки 

Доски для лепки 

Стеки 

Для аппликации и поделок: 

Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

Материалы для коллажей 

Ножницы с тупыми концами 

Клей 

Природный материал 

Материалы для вторичного использования 

Центр мелкой моторики 

Оборудование: стол, стулья, открытый стеллаж 

Материалы: 

Детская мозаика 

Игра «Собери бусы» 

Игрушки с действиями: нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и т.д.); навинтившиеся, 

ввинтившийся, вкладыши 

Мягкий конструктор, тканевый конструктор 

Кинетический песок 

Сенсорная коробка 

Бизиборды 

Шнуровки 

Игры с прищепками, с помпончиками 

Центр настольных игр 

Оборудование: стол, стулья открытый стеллаж 

Материалы: 

Разрезные картинки 

Пазлы 

Наборы кубиков с картинками 

Лото 

Домино 

Парные карточки (типа мемори) 

Другие настольно-печатные игры с правилами (ходилки и др.) по возрасту 

Шашки, шахматы 

Игры-головоломки (танграм, колумбово яйцо) 
 

Центр математики 

Оборудование: стол, стулья, открытый стеллаж 

Материалы: 

Разнообразный материал в коробках (для измерения, взвешивания, сравнения по величине, форме), 

систематизированы и иметь символы 

Счетный материал 

Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

Цифры и арифметические знаки большого размера (демонстрационный материал) 

Счеты 



89  

Весы 
Линейки разной длины 

Часы песочные 

Секундомер 

Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

Наборы карточек с цифрами и т.д. (раздаточный) 

Центр природы и экспериментирования (науки и естествознания) 

Оборудование: стол, стулья, открытый стеллаж 

Материалы: 

Наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, раковин, сосновых шишек, 

минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и пр.) 

Календарь погоды, календарь природы 

Увеличительные стекла, лупы 

Микроскоп 

Набор магнитов 

Набор для экспериментирования 

Весы 

Термометры 

Часы песочные, секундомер 

Наборы мерных стаканчиков 

Календарь погоды 

Глобус, карты, атласы 

Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки 

 

Для трудового воспитания: 

Тазики, тряпочки для труда, фартуки, лейки, палочки, грабли, метелки, совочки 

 

Центр воды и песка 

Специализированный стол для игр с водой и песком 

Наборы для экспериментирования с водой 

Наборы для экспериментирования с песком 
Детские метелки и совочки 

Тряпочки 

Макеты: «Домашние животные», «Аквариум», «Динозавры», «ПДД» 
 

Центр развития речи (грамотности и письма) 

Оборудование: магнитная доска, стол, стулья, открытый стеллаж 

Материалы: 

Плакат с алфавитом 

Азбука 

Кубики с буквами и слогами 

Цветные и простые карандаши 

Сюжетные и предметные картинки 

 

Книжный уголок 

Оборудование: стол, стулья, книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы: 

Диски с аудиозаписями 

Диски с музыкой 

Детская художественная литература (иллюстрированные с простым крупным текстом) 

Детская познавательная литература (иллюстрированный материал) 
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Уголок уединения 

Ширма 

Любой тихий уголок на 1 - 2 детей 

 

Спортивный уголок 

Кегли 

Скакалки 

Маты 

Мячики 

Кольцеброс 

Мешочки с песком 

Султанчики, мячи 

 

Уголок дежурства 

Косынки, фартуки 

 

Уголок патриотического воспитания 

Портрет президента 

Флаг России 

Герб города 

герб столы Алтайского края 

фото города большие и маленькие 
макеты «Бийска крепость», «Церковь» 

Дидактические игры «Народные костюмы» 

лото «Алтайский край», «Достопримечательности города» 

Фотоальбомы «Семья» 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания руководствуется 

нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части предоставления приоритета 

товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

Перечень произведений изобразительного искусства 

От 2 до 3 лет (ФОП ДО п.33.3.1)От 3 до 

4 лет (ФОП ДО п.33.3.2) От 4 до 5 лет 

(ФОП ДО п.33.3.3) От 5 до 6 лет (ФОП 

ДО п.33.3.4) От 6 до 7 лет (ФОП ДО 

п.33.3.5) 

 

Перечень анимационных произведений для совместного семейного 

просмотра,обсужден, которые рассчитаны на детей (ФОП ДО п. 33.4): 

- дошкольного возраста с 5 лет; 

- старшего дошкольного возраста 6 – 7 лет. 

 

4.4 Кадровые условия реализации Программы 

Реализация ООП ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно хозяйственными работниками образовательной организации, а 

также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. ОУ 

самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, 

создание условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

Руководитель организации вправе заключать договора гражданскоправового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий. 
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Педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад № 92» включают в себя 33 воспитателя, 3 
старших воспитателя, 4 музыкальных руководителя, 3 инструктора по физической культуре, 2 

учителя-логопеда, 2 учителя-дефектолога, 2 психолога (всего 49 педагогических работников). 

Кадровые условия в ОУ соответствуют критериям оценки реализации программы воспитания 

в МБОУ: 

- квалификации педагогических работников соответствуют требованиям, установленным 

в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих; 

- квалификации учебно-вспомогательного персонала соответствуют требованиям, 

установленным   в   Едином   квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих; 

- профильная направленность квалификации педагогических работников соответствует 

занимаемой должности; 

- педагогические работники способны к конструктивному взаимодействию с родителями 

воспитанников и пр. 

 

4.5 Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребенка в течение дня, 

обеспечивается сочетание умственной и физической нагрузки. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. 

При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности ребенка. 

 

Режим дня в группе детей от 1,5 лет до 2-х лет 

Содержание Время 

От 1,5 лет до 2-х лет 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 
гимнастика 

7.30-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-35 

Игры, предметная деятельность детей 8.35-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.08 
9.20:9.28 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 9.28-9.45 
 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9:45-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.30 
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Подготовка ко сну, сон, постепенный 
подъем,оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-15:50 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.50-15.58 
16.10-16.18 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная 
деятельность и др.) 

16.18-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 
домой 

16.40-17.30 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 
гимнастика 

7.30-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.35 

Активное бодрствование детей (игры, 
предметнаядеятельность и др.) 

8.35-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 
спрогулки 9.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к обеду, обед 11:30-12:30 

Подготовка ко сну, сон 12:30-15:30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем, 
оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12:30-15:30 

Полдник 15:30-15:50 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная 
деятельность и др.) 

15:50-16:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 
домой 

16:00-17:30 

Режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 
 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика 

7.30-8.18 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.18-8.40 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

8.40-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.10 
9.20:9.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 9.30-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-11:40 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.30 
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Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.35 

Подготовка к полднику, полдник 15.35-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 
16.10–16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.30-17.30 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика 

7.30-8.18 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.18-8.45 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 8.45-9.00 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей 9:30-11:30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.30 

 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей,занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00–17:30 

Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание Младшая 
группа № 4 

Средняя 
группа 

№ 1 

Старшая 
группа № 2 

Старшая 
группа № 3 

Подготовител 
ьная группа 

№ 
6 

Подготовител 
ьная группа 

№ 
7 

Холодный период года 

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут) 

7.30-8.15 7.30-8.24 7.30-8.27 7.30-8.30 7.30-8.33 7.30-8.36 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.15-8.30 8:24-8.40 8.27-8.42 8.30-8.45 8.33-8:50 8.36-8.50 

Игры, подготовка 

кзанятиям 

8.30-9.00 8:40-9.00 8.42-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 
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Занятия (включая 

гимнастику в 

процессе занятия - 

2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, 

не менее 10 минут) 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение с 

прогулки 

Второй завтрак 

9.00-9:45 
 

 

 

 

 

 

9.45-10.00 

 

 

 

10.00-12.00 

 

 

 

 

10.30-11.00 

9.00-9.50 
 

 

 

 

 

 

9.50-10.05 

 

 

 

10.05-12.00 

 

 

 

 

10.30-11.00 

9.00-10.259.00-10.05 
 

 

 

 

 

 

9.25-10.0010.05- 

10.20 

 

 

10.25-12.0010.20- 

12.00 

 

 

 

10.30-11.0010.30- 

11.00 

9.00-11.00 
 

 

 

 

 

 

11.00-11.10 

 

 

 

11.10-12.00 

 

 

 

 

10.30-11.00 

9.00-11.00 
 

 

 

 

 

 

11.00-11.10 

 

 

 

11.10-12.30 

 

 

 

 

10.30-11.00 

Подготовка к 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.0012.00- 12.00-13.00 12.30-13.00 

обеду,обед   13.00   

Подготовка ко 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.3013.00- 13.00-15.30 13.00-15.30 

сну,   15.30   
 

сон, 

Постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

Полдник 

 

Занятия (при 

необходимости 

) 

Игры, 

самостоятельна 

я деятельность 

детей 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельна 

я деятельность 

детей, уход 

домой 

 

15.30 

-15.45 

 

 

15.45 

-16.00 

 

 

 

16.00 

-16.30 

 

 

16.30 

-17.30 

 

15.30 

-15.47 

 

 

15.47 

-16.05 

 

 

 

16.05 

-16.30 

 

 

16.30 

-17.30 

 

15.30 

-15.50 

 

 

15.50 

-16.05 

16.10 

-16.35 

 

16.35 

-16.45 

 

 

16.45 

-17.30 

 

15.30 

-15:52 

 

 

15.52 

-16.05 

16.10 

-16.35 

 

16.35 

-16.45 

 

 

16.45 

-17.30 

 

15.30 

-15.40 

 

 

15.40 

-15.55 

- 

 

 

15.55 

-16.05 

 

 

16.05 

-17.30 

 

15.30 

-16.00 

 

 

16.00 

-16.15 

 

 

 

16.15 

-16.20 

 

 

16.20 

-17.30 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 
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том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивныемероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях 

в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

4.6 Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной форме с 

указанием: содержания дел, событий, мероприятий. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Дата Основные государственные и народные праздники, памятные даты 

Январь 

27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной ар- мией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) 

- День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план вос- 
питательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуа- 

тивно) 

Февраль 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитатель- 
ной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за преде- лами 
Отечества 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 

8 марта Международный женский день; 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 
план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта Всемирный день театра. 

Апрель 

12 апреля День космонавтики; 

Май 

1 мая Праздник Весны и Труда; 

9 мая День Победы; 

19 мая День детских общественных организаций России; 

24 мая День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня День защиты детей; 
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Ѵ Дополнительный раздел Программы. Краткая презентация 

Краткая презентация Программы 

Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) МБДОУ 

«Детский сад № 92» (далее – МБОУ) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), 

федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей 
с 1,6 до 7-ми лет. 

Программа обеспечивает всестороннее развитие детей с ограниченными возможностями 

здоровья, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным 

направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

– обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

– создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

– создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены вы- 

бранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 
формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе кото- 

рой: 
 

– рабочая программа воспитания, 

– режим и распорядок дня дошкольных групп, 

- календарный план воспитательной работы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и 
организационный разделы. 

Целевой раздел определяет цели, задачи, принципы и подходы к формированию Про- 

граммы; планируемые результаты ее освоения в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

– задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей  для  всех  возрастных  групп  обучающихся  (социально-коммуникативное, 
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познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии 
с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. 

– вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной про- 

граммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов; 

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

– способов поддержки детской инициативы; 

– взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

– психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

– организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

– материально-техническое обеспечение Программы; 

– обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Программа включает время на организованную образовательную деятельность, 

взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности, самостоятельную 

деятельность детей, режим двигательной активности и, а также взаимодействие с семьями 

воспитанников. 

В содержание разделов Программы вносятся коррективы и изменения в следующих 

случаях: 

 изменилась нормативная база, обосновывающая разработку Программы; 
 произошли изменения в образовательном процессе (вводятся новые программы и техно- 

логии, изменилась видовая структура групп или образовательные запросы родителей); 

 появились новые взаимосвязи с различными учреждениями и организациями; 

 изменились условия реализации Программы в связи с пополнением развивающей 
предметно-пространственной среды. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МБОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 
- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей МБОУ, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в МБОУ; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой ос- 

новы благополучия семьи; 
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- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских от- 

ношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в МБОУ; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в МБОУ и семье; 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и МБОУ, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

- возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Модель взаимодействия МБОУ с семьями воспитанников 

Направления 

взаимодействия 

Формы работы 

Младшие 
группы 

Средние 
группы 

Старшие 
группы 

Подготовительные 
группы 

Диагностико-ана- 

литическое 
направление 

Беседы, опросы, анкетирование, посещение семей, интервьюирование, 

наблюдение 

Просветительское 

направление 
групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семи- 

нары-практикумы, мастер-классы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные,  родительские клубы, дни 
открытых дверей, проекты и другое 

Консультационное 
направление 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей 

Досуговое направ- 

ление 

акции, праздники, спортивные и тематические мероприятия, 
тематические досуги, знакомство с семейными традициями, экскурсии, 

прогулки, 
проектную деятельность и другое. 
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мастер-классы, игры, проекты, просмотр открытых занятий и других 

видов деятельности 

Совместная обра- 

зовательная дея- 

тельность 



10
0 
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