
Основная образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад № 92» (далее – Программа) состоит из двух частей: 

обязательной и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть Программы разработана на основе двух 

комплексных программ дошкольного образования: 

Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для 

детей от двух месяцев до трех лет / Научный руководитель И.А. Лыкова; под 

общей редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыковой, О.С. 

Ушаковой.— М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. — 160 с., которую 

реализуют группы раннего возраста, в нашем детском саду это группы от 1,6 

до 3 лет. 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная образовательная программа 

дошкольного образования /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2019, которую реализуют группы 

дошкольного возраста, в нашем детском саду это группы от 3 до 7 лет.  

 В образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» 

раздел «Музыка» представлен Программой по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста под ред. Каплуновой И., Новоскольцевой И. 

Ладушки.. – СП-б.: 2019. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (с 

учетом парциальных программ и пособий) разработана на основе:   

 Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б. Эльконина, Л.Е. 

Журовой, Н.В. Дуровой. М.: Школьная книга, 2019. 

Куцакова Л.А. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2019. 

При разработке ООП ДО учитывались нормативные требования 

следующих документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155  «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»;  

 Приказ Минобрнауки России от 07.06.2013 №ИР – 535/07  «О 

коррекционном и инклюзивном образовании детей»;  

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014  «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по ООП – ОП ДО».  

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях 

(СанПиН 2.4.1.3049 – 13) (утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. №26). 

 Устав Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 92». 



Программа разработана для групп общеразвивающей направленности для 

детей 1,6 -7 лет и формируется как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

 

 Цели и задачи обязательной части Программы для детей от полутора  

до трех лет  

 Цель: — создание мотивирующей образовательной среды для освоения 

ребенком социокультурного опыта по вектору амплификации развития с 

учетом его возрастных возможностей, индивидуальных особенностей и 

образовательного запроса его семьи. 

Задачи: 

 Поддержка у каждого ребенка чувства базового доверия к миру, 

обеспечение эмоционального комфорта и успешной адаптации к новым 

условиям социальной жизни в образовательной организации. 

 Создание условий для сохранения жизни и здоровья детей; обеспечение 

комплексной безопасности (витальной, социальной, экологической, 

информационной и др.). 

 Расширение представлений ребенка о мире; амплификация его развития с 

учетом индивидуальных особенностей и образовательного запроса семьи. 

 Содействие успешной социализации и становлению социокультурного 

опыта ребенка в соответствии с возрастными особенностями (культурно-

гигиенические навыки, самообслуживание, способы деятельности, 

культурные практики и др.). 

 Формирование позитивного опыта общения в разных ситуациях 

взаимодействия с другими людьми (близкими взрослыми, детьми). 

 Развитие понимания речи разных людей; поддержка становления 

собственной речи ребенка как основного средства коммуникации и 

познания окружающего мира. 

 Организация условий для системного освоения детьми доступных видов 

активности (предпосылок деятельности) в их разнообразии. 

 Поддержка становления детской инициативы и предпосылок субъекта 

деятельности. 

 Создание условий для становления образа «Я», включающего 

представления о своем теле, своих умениях, привычках, желаниях, 

интересах, достижениях. 

 Развитие личностных качеств: доброжелательности, активности, 

самостоятельности, уверенности, самоуважения и др. 

 

Цели и задачи обязательной части Программы для детей от трёх  до 

семи лет: 



Цель: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка 

к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного 

отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их 

общительными, добрыми, любознательными, инициативными, 

стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса; 

 творческая организация  воспитательно-образовательного 

процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, 

позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

 соблюдение в работе детского сада и начальной школы 

преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в 

содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей 

отсутствие давления предметного обучения. 

 

 

Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 
Задачи: 

 подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 

представлений; 

 заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей); 

 приобщить детей к русской народно-традиционной и игровой 

музыкальной культуре; 

 подготовить детей к освоению приемов  навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям; 

 развивать коммуникативные способности; 



 научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни; 

 познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме; 

 обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре; 

 обеспечить преемственность музыкального воспитания между ДОУ и 

начальной школой. 

 Обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем 

педагогическом процессе, организовать совместную деятельность с целью 

развития элементов сотрудничества. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б. Эльконина,  

Л.Е. Журовой, Н.В. Дуровой.  

Задачи:  

 формирование умений интонационно выделять любой согласный 

звук в слове, что позволит детям обследовать звуковую структуру слова; 

 формирование общей ориентировки в звуковой системе языка, 

обучение звуковому анализу слова;  

 анализ и синтез предложений разной конструкции, знакомство со 

всеми буквами русского алфавита, усвоение некоторых правил 

орфографии, выкладывание слов и предложений из букв разрезной 

азбуки с применением правил орфографии, овладение слоговым и 

слитным способами чтения. 

Куцакова Л.А. Конструирование и художественный труд в детском 

саду: Программа и конспекты занятий. 

Цель: развитие конструкторских и художественных способностей детей. 

Задачи: 

 формирование познавательной и исследовательской активности, 

стремление к умственной деятельности; приобщение к миру технического 

и художественного изобретательства; развитие эстетического вкуса, 

конструкторских навыков и умений. 

 

Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего 

и дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

МБДОУ «Детский сад № 92» реализующий образовательную программу 

дошкольного образования (далее – Учреждение) функционирует в режиме 10-

часового пребывания (7.30-17.30), 5-ти дневная рабочая неделя с выходными 

днями: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

В Учреждении функционирует 8групп общеразвивающей 

направленности.  

Первая группа раннего возраста (1,6 - 2 лет) – одна 

Вторая группа раннего возраста (2 – 3 года) – три 



Младшая группа (3 – 4 года) – две 

Средняя группа (4 – 5 лет) – одна 

Старшая группа (5 – 6 лет) – одна 

 

Образовательный процесс осуществляется в каждой возрастной группе 

по двум режимам с учетом холодного и теплого периодов года.  

Программу реализует педагогические работники согласно штатному 

расписанию: старший воспитатель – 1, воспитатели – 12, музыкальный 

руководитель - 1, инструктор по физической культуре – 1. 

 


