


В этот раз будем выполнять

упражнения с мячами и поиграем

в подвижную игру «Курочка -

хохлатка. Вам понадобятся: мячи,

маска или игрушка кошки.

Уважаемые родители!

Продолжаем физкультурные 

занятия дома.



- Посмотри, малыш, какое красивое

солнышко. Посмотри какое оно груглое,

большое, яркое.

- А мячики у нас с тобой тоже круглые, яркие.

- Давай мы вместе с солнышком поиграем с

мячиками.



Упражнения с мячом.



- А еще сегодня к нам пришел козленок.

Посмотри, какой он красивый (прочесть

стихотворение А. Барто, рассмотреть картинку,

показать ушки, глазки, хвостик, ноги).



- А как стучат копытца у козленка? (Показать

малышу как топают ножки).

А давай мы с тобой превратимся в козленка и

потопаем своими ножками (ходьба по комнате)



Подвижная игра «Курочка – хохлатка».




